
6.13 КАК ВЕСТИ СЕБЯ ВО ВРЕМЯ АТАКИ
БЕСПИЛОТНЫХ ЛЕТАТЕЛЬНЫХ АППАРАТОВ

1. Дома найдите «слепую зону» с «правилом двух
стен» – помещение без окон, которое от окна
отделяют две капитальные стены (коридор, ванная
или туалет).
Уберите зеркала: они могут разбиться и повредить
вас осколками.
Вода в помещении - это хорошо, потому что вы
можете подготовить себе мокрое одеяло и включить
холодную воду. Холод скроет вас от тепловизора.
Обязательно должны присутствовать аптечка,
огнетушитель.
2. Затемните окна в 2 слоя и обклейте
противоосколочной плёнкой. Внешний слой - это
фольга либо другой светоотражающий материал
металлического происхождения. Внутренний слой -
плотная чёрная ткань либо плёнка, которая
блокирует свет. Щели надо заклеить скотчем, чтобы
они не пропускали свет. Противоосколочная плёнка
- спасение в случае битья окон.
3. Не подходите к окнам ни в коем случае! Не
включайте свет - тогда ваши окна не станут
мишенями для БПЛА. Беспилотники видят сквозь
них как обычным зрением, так и тепловым, а ещё
могут порезать вас осколками стекла при попадании
дрона.
4. Если дрон уже в вашей квартире, помочь
могут мокрое одеяло и капитальная стена. Под
мокрым одеялом можно переползти в укрытие.
Холод гасит тепловую волну, масса мокрой ткани -
ударную. Под мокрым одеялом можно закинуть
руки за голову и открыть рот, чтобы избежать
баротравмы головы.
5. Если уже жужжит - падайте. Руки за голову, а
рот нужно открыть. Ложиться нужно при любом
типе взрывов, т.к. больше шансов уменьшить
воздействие поражающих свойств заряда.



6. Что делать, если Вы на улице во время атаки
БПЛА. Немедленно ищите укрытие. Лучше всего
подходят подвалы, здания или тоннели.
Бегите в укрытие зигзагами. Быстро. Искусственный
интеллект дрона может предугадать прямую
траекторию, но бег зигзагами немного собьёт его с
толку.
В укрытии замрите в тени. Выключите телефон,
замрите и не издавайте звуков, так - 2 минуты. Если
застынете, есть небольшой шанс, что вас не заметят.

7. Не покидайте укрытие после первого удара!
Первый дрон - это разведчик. Если он взорвался, то
скоро, буквально через 20 секунд, могут прилететь
другие.
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